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45-60 Minuten Training an unseren therapeutischen
Wirbelsdulen-Trainingsgeraten mit Dehniibungen fiir den
ganzen Korper

Im Angebot
= Hochspezialisiertes Wirbelsdulenaufbau-Training

= Optimale individuelle Trainingssteuerung mit
dem YOLii Trainerassistenten mit Dokumentation
des Trainingsfortschrittes

= Dehnprogramm

Kursleiter: Joshua Knuth
Trainer A (B.A. Prav. & Gesundheitsmanagement)
Kosten: 10er Karte 250 ,- Euro / beliebig buchbar

Weitere Infos und E! 0|

Kursangebote unter:
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PRAXIS FUR MANUELLE THERAPIE (OMT) & PHYSIOTHERAPIE
ORTH. MED. TRAININSTHERAPIE (OMTT)

Sabine & Jorn ,
Klingenspor & team
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Tel.: 04105 - 63 67 67 www.omt-seevetal.de






